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35U Sta PFrerarada:

Kuzé que é PrEP?

PrEP (Profilaxia Pré-Exposicdo) ¢ um medicamento
ki ta previne di forma eficaz um infecon por VIH.
Bu podi usal de forma individual ou cu otos métodos
de prevencao.

PrEP ca ta previne de otos infecons sexualmente
transmissiveis e nem de gravidez

Pa quem que é PrEP?
Pa tudo alguém que ca tem VIH e que:

- Nem sempre ka ta usa preservativo e/ou sexo ku
tcheu parceiros (a)

- Ta teni relacdes sexuais sob efeito de droga e /ou
- Ta partilha material de consumo injetado e/ou
- Otos casos segundo indicacdo médica.
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Modi qui ta tomado PreP?
1 comprimido por dia, tudu dia.

Otos maneras di toma bu debi papia ku bu médico.

Quanto qui ta custa PreP?
PrEP é gratuito. Servico Nacional de Saude ta su-
porta custo pa tudo residentes na Portugal.

Undi podi bai pa avalia sim podi toma PreP?
Organizacoes sima GAT podi da apoio na pedido
de consulta ou bu podi bai pa servicos publico
de salide mas préximo.

Contacta GAT: gatafrik(dgatportugal.org
+351 915290 975 ©
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